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El Nifio est un phénoméne climatique
natunel qui s& produit lorsgue les eaux
de surface de I'ooéan Pacifigue

EL NINO 2026

*  Implications pour la souveraineté alimentaire

et I'agroécologie en Afrique

Une forte probabilité gue
Bl Wifio se développe entre
| juin et septembre 2026,
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¢quatarial deviennent phus chaudes | Des conditions plus seches
M" normale. ::‘.u que L normiale dans plusieurs
Cela modifie les régimes de pluie &l régions d'Afrique.
de température dans le monde, Des impacts importants
provoquant sécheresses, inondations, sur la production alimentaira,
tempites ot autres impacts dans l'eau, les paturages et
de nombreuses régions, y compels I les moyens d'existence.
N Rl e  ee— ﬁ Lo priiparstion mrilcoor ot
Pius frobd | | Blus i une mmﬂmmnl
que la normale que [a normale essentielles.
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IMPACTS POTENTIELS PAR REGION EN AFRIQUE

AFRIQUE DUNORD -®-
« Conditions plus chaudes of plus siches
« Stress hydrique et péruries d'eau
« Baisse des rendements des cultures
et dex piturages
« Risgues accrus dincandies
et de désertification

" AFRIQUE DE L'OUEST

+ Dbt tardif et fin précoce de la saison
des plubes
» Shcheresses ot vagues de chalewr
= Baisse deos rendements des céndales
et dies Idgurmineuses
. = Insdcurilé alimentaire et hausse des prin

AFRIQUE CENTRALE Y

= Plujes irmbgulidnes ot mal réparties. " ”

= Risques dinondations dans certaines
pones, séchenesses dans d'autres

= Impacts sur les fordts, la biodiversitd
et bas moyens dexistence

= Malndies des b Meau en augmentation
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AFRIQUE DE L'EST

- Episodes répétés de sécheresse  * ¢

« Moins dieau pour les personnes,
e betadl et les cubiures

« Batste de la productivitd agricole
o perte de bétail

« Conflits pour les ressources
&l déplacements

AFRIQUE AUSTRALE s
|« Mins de plules et sécheresses
profongées

+ Baizse des rendoments du maks
et d'autres cultures de base

= Pénuries d'eau et pertes de bétail

« Risques d'incendies da brousse
et de chalsur extriéme

Ces impacts ne sont pas indvitables. Des systémes agrodcologiques diversifiés et des communautés organisées
peuvent renforcer la résillence et falre face awx chocs cimatiques.

QUE PEUVENT FAIRE LES COMMUNAUTES PAYSANNES ?

hm; ; ks civersification des culftures, | les innovations ef les strabdgies
W o che [uenich bt aepeaanations Cuftieales, o wfagrtation kacale & travars
k Fevtiich des sols ot dawires les échanges. entre papsan-ne-s,
changeantes of plus des sods et la gestion pratiquos agrodicologiues s ol d'agrodicologie at
résistantes i la sbchertsse, comemunastairs de sy qul améharent la réslience les procesian d apprentissage
aun inondations e T bt s i sux chocs climatiques, commumautaine.
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Préparé par La Via Campesina = Région Afrique Australe et Orientale (SEAT)

COLLECTER ET

CONSERVER L'EAU SYSTEMES DE PRODUCTION

L'agroécologie renforce la résilience, protége la biodiversité
et fait avancer la souveraineté alimentaire.

INVESTIR DANS LES S'ORGANISER ET DEFENDRE

LA JUSTICE CLIMATHIUE

RENFORCER LES ECHANGES ~ RENFORCER LES SYSTEMES
PAYSAN-ME A PAYSAN-NE | ALIMENTAIRES LOCAUX ET
LES RESEALX DE SOLIDARITE

Sources : WMO, NOAA, ICPAC, SADC-CSC et Centres climatiques réglonaux (2026)




